Bezpieczny internet
zaczyna sie od Ciebie!

Ustaw mocne hasta i regularnie je
zmieniaj.

Zawsze aktualizuj oprogramowanie
swojego urzadzenia.

Korzystaj z zaufanych zrodet i stron
internetowych.

Nie udostepniaj swoich danych
osobowych osobom, ktorych nie znasz.

badz bezpieczny
W internecie!




MysSl zanim klikniesz -
bezpleczenstwo
w sieci to podstawa!

Nie klikaj w podejrzane linki ani
zataczniki w e-mailach.

Sprawdzaj wiarygodnosc informacji
zanim je udostepnisz.

B3dz ostrozny przy pobieraniu aplikacji
i programow.




Internet jest super,
ale pamieta)
o bezpieczenstwie!

Korzystaj z internetu pod nadzorem
dorostych.

Nie udostepniaj swojego zdjecia ani
adresu bez pozwolenia rodzicow.

Unikaj rozmow z nieznajomymi w sieci.




Nieznajomy w sieci?
Lepiej byc ostroznym!

Nie akceptuj zaproszen od osob,
ktorych nie znasz.

InfFormuj rodzicow lub opiekunow
o wszelkich niepokojacych interakcjach
W sieci.

Pamietaj, ze ludzie online moga nie by¢
tymi, za kogo sie podaja.
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Twoje dane to tajemnica!
Nie dziel sie nimi online!

Nie podawaj swoich danych osobowych,
takich jak adres domowy, numer
telefonu czy data urodzenia.

B3dz ostrozny wypetniajac Formularze
online.

Pamietaj, ze raz udostepnione
w internecie infFormacje moga pozostac
tam na zawsze.
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W internecie badz madry
jok sowa - zawsze
bezpiecznie!

Ucz sie, jak rozpoznawac zagrozenia
w internecie.

Porozmawiaj z rodzicami lub
nauczycielami, jesSli masz watpliwosci
dotyczace bezpieczenstwa online.

Pamietaj, ze raz udostepnione
Uzywaj internetu Swiadomie
i odpowiedzialnie.
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