Ogolne zasady postepowania z uczniem z dysleksja rozwojowa

Unika¢ glo$nego odpytywania z czytania przy calej klasie; wskazéwka ta dotyczy przede
wszystkim dzieci miodszych. Jesli nauczycielowi dla oceny umiejetnosci ucznia niezbedne jest
glosne czytanie, nalezy przeprowadzi¢ je na przerwie, po zakonczeniu lekeji

Ograniczaé¢ czytanie obszernych lektur do rozdzialow istotnych ze wzgledu na omawiana
tematyke, akceptowa¢ korzystanie z nagran fonicznych, w wyjatkowych przypadkach z
ekranizacji, jako uzupetnienia samodzielnie przeczytanych rozdzialow

Kontrolowaé stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,
szczegllnie podczas sprawdzianéw ( wolne tempo czytania, stabe rozumienie jednorazowo
przeczytanego tekstu moze uniemozliwi¢ wykazanie sie wiedza z danego materiatu )

Ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszyé ilo§¢ zadan ( polecen ) do
wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydtuzy¢ czas pracy dziecka. Formy te
nalezy stosowa¢ zamiennie — uczen pozostawiony w klasie dluzej niz réwiesnicy, narazony na
komentarze z ich strony sam zacznie rezygnowaé z dodatkowego czasu

Ogranicza¢ teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek, ktérych nie ma w
podreczniku; jesli to mozliwe da¢ dziecku gotowq notatke do wklejenia. Zalecenie to jest
szczegblnie istotne w przypadku dzieci matych lub starszych, u ktérych stwierdzono dysgrafie
Pisemne sprawdziany powinny ograniczaé sie do sprawdzanych wiadomosci, wskazane jest,
zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokoniczonych, tekstéw z lukami — pozwoli to uczniowi
skoncentrowa¢ si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania

Wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomosci powinno odbywaé
si¢ czgsto i dotyczy¢ krotszych partii materiatu. Pytania kierowane do ucznia powinny by¢
precyzyjne

W przedmiotach Seistych podczas wykonywania $cistych operacji wymagajacych wielokrotnych
przeksztalcen, nalezy umozliwi¢ dziecku ustne skomentowanie wykonywanych dzialaf. W ocenie
pracy ucznia wskazanie jest uwzglednienie poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko
prawidlowosci wyniku koiicowego. W przypadku prac pisemnych z przedmiotéw scistych i im
pokrewnych, nauczyciel powinien zwrécié¢ uwage na graficzne rozplanowanie sprawdzianéw —
pod treScia zadania powinno byé wolne miejsce na rozwigzanie. Pozwoli to uniknaé
niepotrzebnych pomylek przy przepisywaniu zadan na inng strong np. gubienia, mylenia znakéw,
cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z dysleksja.
Material programowy wymagajacy znajomosci wielu wzordw, symboli, przeksztalcen mozna
podzieli¢ na mniejsze partie. Tam, gdzie jest taka mozliwosé, pozwoli¢ na korzystanie z gotowych

wzoréw, tablic itp.



10.

Unika¢ wyrywania do odpowiedzi. Jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia (na przerwie lub na
poczatku lekeji), ze bedzie dzisiaj pytany. W ten sposéb umozliwiamy dziecku przypomnienie
wiadomosci, skoncentrowaniu sig, a takze opanowanie zapigcia emocjonalnego czgsto blokujacego

wypowiedz

Dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko nauczyciela, dzigki temu zwigkszy sie jego koncentracja
uwagi, ograniczeniu ulegnie ilo$¢ bodzcow rozpraszajacych, wzrosnie bezposrednia kontrola
nauczyciela, bliskos¢ tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ bledéw przy przepisywaniu

Ziagodzi¢ kryteria wymagan z jezykéw obcych. Uczen majacy problemy z opanowaniem
ojczystego jezyka prawie zawsze ma trudnosci z méwieniem, rozumieniem, czytaniem i pisaniem

w jezyku obcym

. Podczas oceny prac pisemnych nie uwzgledniaé poprawnosci ortograficznej lub oceniaé jg

opisowo. Nalezatoby pozwoli¢ uczniom na korzystanie ze stownikéw ortograficznych podczas
pisania wypracowan, prac klasowych. Postgpy w zakresie ortografii sprawdza¢ za pomoca dyktand
z komentarzem, okienkiem ortograficznym, pisania z pamieci. Zakres sprawdzianu powinien
obejmowac jeden rodzaj trudnos¢ ortograficznych - umozliwi to skoncentrowanie sie na

zagadnieniu, tym samym zmniejszajac ilos¢ bledéw i dajac poczucie sukcesu

. W przypadku ucznia z dysgrafig wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma na

maszynie, komputerze, zwlaszcza prac obszernych (wypracowan, referatow). Nie nalezy rowniez
ocenia¢ estetyki pisma, np. w zeszytach. Je$li pismo dziecka jest trudne do odczytania, mozna

zamieni¢ pracg pisemna na wypowiedz ustng



Propozycje sposobow dostosowania wymagan edukacyjnych z poszczegblnych przedmiotow:

JEZYK POLSKI

nie wymagaé, by uczen czytal glosno przy klasie nowy tekst, wskazywaé wybrane fragmenty
diuzszych tekstéw do opracowania w domu i na nich sprawdza¢ technike czytania

dawaé wigcej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegdlnie podczas samodzielnej
pracy lub sprawdzianéw, w miarg potrzeby pomagaé w ich odczytaniu

stara¢ si¢ w miar¢ mozliwosci przygotowywa¢ sprawdziany i kartkéwki w formie testow

czytanie lektur szkolnych lub innych opracowarn rozlozyé w czasie, pozwalaé na korzystanie z
ksigzek "mdwionych”

raczej nie angazowa¢ do konkurséw czytania

uwzglednia¢ trudnosci w rozumieniu tresci, szezegélnie podczas samodzielnej pracy z tekstem,
dawa¢ wigcej czasu, instruowa¢ lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wezesniej w domu

czgsciej sprawdzac zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposéb poprawy bledéw, czuwaé nad wnikliwa
ich poprawa, ocenia¢ poprawno$é i sposéb wykonania prac

da¢ uczniowi czas na przygotowanie sie do pisania dyktanda poprzez podanie mu trudniejszych
wyrazow, a nawet wybranych zdan, ktére wystapia w dyktandzie; mozna tez dawac teksty z
lukami lub pisanie z pamieci

dyktanda sprawdzajace mozna organizowaé indywidualnie

blgdéw nie omawia¢ wobec calej klasy

w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczyé tworzenia schematow pracy,
planowania kompozycji wypowiedzi ( wstep, rozwiniecie, zakoriczenie )

pomagac w doborze argumentdw, jak réwniez odpowiednich wyrazen i zwrotéw

nie obnizac ocen za bledy ortograficzne i graficzne w wypracowaniach

podac uczniom jasne kryteria oceny prac pisemnych ( wiedza, dobér argumentow, logika wywodu,
tres¢, styl, kompozycja itd. )

dawa¢ wigcej czasu na prace pisemne, sprawdzaé, czy uczen skonczyt notatke z lekeji, w razie
potrzeby skraca¢ wielkosé notatek

przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpytaé ucznia ustnie

pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze

usprawnia¢ zaburzone funkcje - zajecia korekcyjno-kompensacyjne



MATEMATYKA, FIZYKA, CHEMIA

naukg tabliczki mnozenia, definicji, regut wzoréw, symboli chemicznych roztozyé w czasie, czesto
przypomina¢ i utrwalaé

nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzia, ze uczen
bedzie pytany

w trakcie rozwiazywania zadan tekstowych sprawdzac, czy uczen przeczytat tres¢ zadania i czy
prawidiowo ja zrozumial, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazéwek

w czasie sprawdzianéw zwigkszy¢ ilo$¢ czasu na rozwiazanie zadan

mozna tez da¢ uczniowi do rozwiazania w domu podobne zadania

uwzgledniac trudnosci zwigzane z myleniem znakow dzialan, przestawianiem cyfr, zapisywaniem
reakcji chemicznych itp.

material sprawiajacy trudno$é dtuzej utrwalac, dzieli¢ na mniejsze porcje

ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt bledny, co wynikaé moze z
pomylek rachunkowych

ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidlowy, chocby strategia dojécia do niego byta
niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentuja styl dochodzenia do rozwiazania

niedostepny innym osobom, bedacy na wyzszym poziomie kompetenc;ji

GEOGRAFIA, BIOLOGIA, HISTORIA

uwzglednia¢ trudnosci z zapamigtywaniem nazw, nazwisk, dat

w czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomaga¢, dawa¢ wigcej czasu na przypomnienie,
wydobycie z pamigci nazw, termindw, dyskretnie naprowadzaé

czgSciej powtarzac i utrwalaé materiat

podczas uczenia stosowac techniki skojarzeniowe utatwiajace zapamietywanie

wprowadzaé w nauczaniu metody aktywne, angazujace jak najwiecej zmystéw (ruch, dotyk,
wzrok, stuch), uzywa¢ wielu pomocy dydaktycznych, urozmaica¢ proces nauczania

zréznicowa¢ formy sprawdzania wiadomosci i umiejetnodci tak, by ograniczyé ocenianie na
podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia

przeprowadza¢ sprawdziany ustne z fawki, niekiedy nawet odpytywaé indywidualnie czesto

oceniaé¢ prace domowe



MUZYKA, PLASTYKA, WYCHOWANIE FIZYCZNE, TECHNIKA

zawsze uwzgledniac trudnosci ucznia

w miar¢ mozliwosci pomagaé, wspiera¢, dodatkowo instruowaé, naprowadzaé, pokazywaé na
przykiadzie

dzieli¢ dane zadanie na etapy i zachgca¢ do wykonywania malutkimi krokami

nie zmuszac na sif¢ do Spiewania, czy wykonywania ¢wiczen sprawiajacych uczniowi trudnosé
dawa¢ wigcej czasu na opanowanie danej umiejgtnosci, cierpliwie udzielaé¢ instruktazu

nie krytykowa¢, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy

podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwagg stosunek ucznia do przedmiotu, jego checi,
wysitek, przygotowanie do zaje¢ w materiaty, niezbedne pomoce itp.

wiaczaé do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse

JEZYKI OBCE

dawac tatwiejsze zadania

nie wyrywaé do natychmiastowej odpowiedzi, dawa¢ wiecej czasu na zastanowienie sig i
przypomnienie stéwek, zwrotow

dawac wigcej czasu na opanowanie okreslonego zestawu stowek

w fazie prezentacji leksyki zwolni¢ tempo wypowiadanych stéw i zwrotéw, a nawet wypowiada¢
je przesadnie poprawnie

mozna pozwoli¢ na korzystanie z dyktafonu podczas lekcji

nowe wyrazy objasnia¢ za pomoca polskiego odpowiednika, w formie opisowej, podania
synonimu, antonimu, obrazka, tworzenia zwiazku z nowym wyrazem

w zapamigtywaniu pisowni stosowa¢ wyobrazanie wyrazu, literowanie, pisanie palcem na tawce,
pisanie ze zréznicowaniem kolorystycznym liter

przy odczytywaniu tekstu przez nauczyciela pozwalaé na korzystanie z podrecznika

W nauczaniu gramatyki mozna stosowac algorytmy w postaci graficznej wykresow, tabeli,
rysunkdw

podczas prezentacji materiatu zestawia¢ zjawiska gramatyczne jezyka polskiego ze zjawiskami
gramatycznymi charakterystycznymi dla jezyka obcego

prowadzi¢ rozméwki na tematy dotyczace uczniow

dawaé wigcej czasu na wypowiedzi ustne i prace pisemne

liberalnie ocenia¢ poprawno$¢ ortograficzna i graficzna pisma

ocenia¢ za wiedzg i wysitek wlozony w opanowanie jezyka, klas¢ wigkszy nacisk na wypowiedzi

ustne



