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el 02Dyrektora Publicznej Szkoly Podstawowej im. Batalionu ,,Zoska” w Celestynowie
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z dnia 25 sierpnia 2021 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu organizacji zaje¢ od 1 wrze$nia 2021r. do
odwolania w Publicznej Szkole Podstawowej im. Batalionu ,,Zo$ka” w Celestynowie w
czasie rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania szkoly do pracy z wykorzystaniem
metod i technik ksztalcenia na odleglo$¢ w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem Covid-19

Podstawe prawngq niniejszego Regulaminu stanowig Wytyczne przeciwepidemiczne Glownego
Inspekiora  Sanitarnego z dnia 2 sierpnia  2021r. dla szkél  podstawowych i
ponadpodstawowych wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt. 2 ustawy z dnia 14 marca 1985
r. 0 Panstwowej Inspekeji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r. poz.195) zarzqdza si¢, co nastepuje:

§1

1.Wprowadza si¢ Regulamin organizacji zaj¢¢ od 1 wrzeSnia 2021r. do odwolania
w Publicznej Szkole Podstawowej im. Batalionu ,,ZoSka” w Celestynowie w czasie
rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania szkoly do pracy z wykorzystaniem
metod i technik ksztalcenia na odleglo§¢ w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalezaniem Covid-19 stanowigcy zataczniku Nr 1 do zarzadzenia.

2.Zasady obejmuja wszystkich pracownikow szkoty.
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o

Zobowigzuje si¢ wychowawcow klas do:

1. ustalenia/sprawdzenia poprawnosci/ szybkiego kontaktu z uczniami i ich rodzicami, w tym
sprawdzeniu mozliwosci udzialu w zajeciach on-line ( sprzet, lacze);

2. stworzenia wirtualnych klas (pokojow) na platformie edukacyjnej Teams — przekazanie
sposobu logowania si¢ zajecia i spotkania.;

3. zorganizowania spotkania z klasa w drugim tygodniu wrzesnia na platformie edukacyjnej
Teams ( ewentualne ustalenie przyczyn- braku kontaktu z uczniem):

4. zorganizowanie wirtualnego spotkania z rodzicami — przekazanie zasad i organizacji pracy
w roku szkolnym 2021/2022;

wn
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Traci moc Zarzadzenie Nr 31 z dnia 26 sierpnia 2020r. dot. Regulaminu organizacji zaje¢é
od 1 wrze$nia 2020r. do odwolania w Publicznej Szkole Podstawowej im. Batalionu
»Zoska” w Celestynowie w czasie rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania szkoly
do pracy z wykorzystaniem metod itechnik ksztalcenia na odleglos¢ w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem Covid-19.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Regulamin organizacji zaje¢ od 1 wrzesnia 2021r. do odwolania w Publicznej Szkole
Podstawowej im. Batalionu ,,Zoska” w Celestynowie w czasie rezimu sanitarnego oraz
zasady przygotowania szkoly do pracy z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na
odleglo§¢ w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem Covid-19

Podstawe prawng niniejszego Regulaminu stanowiq Wytyczne przeciwepidemiczne Gléwnego
Inspektora  Sanitarnego z  dnia 2 sierpnia  2021r. dla  szkél  podstawowych i
ponadpodstawowych wydane na podstawie art. 8a ust. 3 pkt. 2 ustawy z dnia 14 marca 1985
r. 0 Panstwowej Inspekeji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r. poz.193)

I. Przepisy ogolne

1. Regulamin organizacji zaje¢ w czasie rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania
szkoly do pracy z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢ w
zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19. zwany dalej
Regulaminem, okresla sposob i tryb realizacji zadan Szkoly w okresie od 1 wrzesnia
2021 do odwolania.

2. Od 1 wrzesnia 2021 — w okresie funkcjonowania szkoly w rezimie sanitarnym
rozpoczyna si¢ realizacja zadan szkoly, w tym realizacja podstawy programowej
w trybie stacjonarnym, zgodnie z zaopiniowanym przez Rade Pedagogiczna
tygodniowym planem zaj¢é  wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na
odleglos¢.

3. Zajecia stacjonarne w szkole odbywaja si¢ zgodnic z zaleceniami ustalonymi
przez Ministerstvo Edukacji i Nauki, Ministra Zdrowia oraz Glownego
Inspektora Sanitarnego.

4. W zwiazku z mozliwa konieczno$cig przejscia szkoly na prace w trybie ksztalcenia
na odleglos¢ - w ramach przygotowania si¢ do zmiany trybu pracy - nauczyciele
maj3 obowiazek zorganizowaé¢ jedno spotkanie online w miesigcu w kazdej
klasie, w ktérej uczy dancgo przedmiotu. Na spotkaniu bedzie sprawdzona
obecno$¢ — a w razie nieobecnoscei ucznia nauczyciel razem z wychowawcy ustala
przyczyny absencji.

5. Zajecia on-line beda si¢ odbywaly z wykorzystaniem funkcjonalnosci Platformy MS
TEAMS.

6. AktywnoS$ci okreSlone przez nauczyciela w zadaniach on-line, potwierdzajace
zapoznanie si¢ ze wskazanym materialem 1 dajgce podstawe do oceny pracy ucznia
beda realizowane z wyKorzystaniem materialow dostepnych na stronach
internetowych wskazanych przez nauczyciela, w tym na stronach internetowych
Centralnej Komisji Egzaminacyjnej 1 okregowych komisji egzaminacyjnych,
materialow prezentowanych w programach publicznej telewizji i radiofonii oraz
innych materialow udostepnionych przez nauczyciela.
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Ksztalcenie na odleglos¢ bedzie odbywalo si¢ zgodnie z planem lekgji.

Zalecane jest wskazywanie uczniom zadan obowigzkowych oraz zadan
dodatkowych dla chetnych. Zadania te z wykorzystaniem srodkéw komunikacji
clektronicznej zapewniajacych wymiang informacji beda przekazywane nauczycielom.

II. Zadania wychowawcy klas

1.

Wychowawcey klas zbiora informacje¢ dotyczace:

1) aktualnych telefonow i adresow mailowych uczniow i rodzicow w swojej klasie,

2) preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programéw nauczania z
wykorzystaniem np. komunikatorow, grup spolecznosciach, poczty elektronicznej,
platform edukacyjnych, dziennika elektronicznego,

3) mozliwosci dostgpu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu do Internetu w
warunkach domowych w czasie trwania zaje¢ on-line,

Wychowawcy klas ustala sposob komunikowania si¢ z uczniami i rodzicami klasy i
informacj¢ przekaza do dyrektora szkoly oraz nauczycieli uczgcych w danym
oddziale.

Wychowawca na wybranym komunikatorze zaklada badZz zleca zalozenie profili
indywidualnych uczniow oraz zaklada profil grupowy klasy. Jest moderatorem tej
grupy.

Wychowawca ustala sposob komunikowania sie z nauczycielami uczacymi dany
oddzial za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej oraz w razie potrzeby
organizuje spotkania on-line tych nauczycieli, szczegdlnie w celu uzgodnienia

Wychowawca zorganizuje w pierwszym tygodniu wrzesnia spotkanie z rodzicami z
zachowaniem zasad rezimu sanitarnego (maseczki, dystans spoleczny, dezynfekcja rgk
i pomieszczenia po opuszczeniu sali przez grupe rodzicow) — na ktorym przekaze
informacje o zasadach pracy szkoly w roku szkolnym 2020/21.

Wychowawca zorganizuje probng wywiadéwke online z rodzicami uczniow w swojej
klasie, informacje o liczbie rodzicow obecnych na tym spotkaniu przekaze
dyrektorowi szkoly.

II1. Zadania nauczycieli

1.

2.

3.

Nauczyciele na podstawie planéw dydaktycznych ustalaja tematyke i termin
miesi¢cznych spotkan online z kazdg klasg — informacje przekaza do wicedyrektora do
ostatniego dnia miesiaca poprzedzajacego zajecia. Wicedyrektor ustali harmonogram
spotkan online z poszczegoInymi klasami.

Spotkania beda zorganizowane zgodnie ze strategiami efektywnego uczenia
(strategiami oceniania ksztaltujacego) — jasno podane cele i kryteria sukcesu, zadania
wyzwalajace aktywnos¢ uczniow. metody aktywizujace, informacja zwrotna,
podsumowanie zaje¢.

Spotkania z klasa online beda podlegaly obserwacji w nadzorze pedagogicznym



IV. Organizacja zaj¢é w rezimie sanitarnym

S
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11.

Do szkoly moze uczeszezac uczen bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz
gdy nie zostal nalozony na niego obowiazek kwarantanny lub izolacji domowej.
Uczniowie przyprowadzani sa do szkoly i z niej odbierani przez opiekundw bez
objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal nalozony na niego
obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do i ze szkoly opiekunowie z
dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publiczne;j.

Przy wejsciem do budynku szkoly zamieszczona jest informacja o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego. Wszyscy
wchodzacy do budynku szkoly zobowiazani sa do dezynfekcji rak plynem specjalnie
do tego celu przeznaczonym. Uczniowie po przyjsciu_do szkoly w_pierwszej
kolejno$ci myja re¢ce woda z myvdlem.

Osoby trzecie nie wchodza do szkoly, opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg w
wyjatkowych. szczegolnych sytuacjach wchodzié¢ do przestrzeni wspolnej szkoly, gdy
zachowaja zasady:

e 1 opickun z dzieckiem/dzie¢mi,

e nalezy zachowaé dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1.5
m,
e nalezy zachowa¢ dystans od pracownikow szkoly min. 1.5 m,

e opickunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki
ochronne: oslona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Ograniczone jest przebywanie w szkole osob z zewnatrz do niezbgdnego minimum
(obowiazuje je stosowanie s$rodkow ochronnych: osltona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych) 1 w wyznaczonych obszarach.

Pracownicy szkoly zachowuja dystans spoleczny w kazdej przestrzeni min. 1,5 m.
Nauczyciele zachowuja dystans spoleczny pomiedzy uczniami i1 pracownikami
wynoszgcy min. 1,5 m.

W szkole zostaja wprowadzone szybkie sposoby. skutecznej komunikacji z
opiekunami ucznia (kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odleglos¢,
kontakt telefoniczny, dziennik elektroniczny, aplikacja Teams).

Szkola posiada termometr bezdotykowy . Urzadzenie dezynfekowane jest po uzyciu
w danej grupie. W przypadku posiadania innych termometrow niz termometr
bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.

Jezeli wychowawca, pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace
wskazywac na infekcje drog oddechowych, w tym w szczegodlnosci ( temperatura
38°, kaszel. dusznos$ci) uczen zostaje odizolowany w odrgbnym pomieszczeniu lub

wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odleglosci od innych osob, i
niezwlocznie powiadomieni zostajg rodzice/opickunowie o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoly (rekomendowany wlasny srodek transportu).

W szkole obowiazuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania 1 kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
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W szkole przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w salach, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, uprac Tub dezynfekowac, zostaly usunigte. Przybory do ¢wiczen (pilki,
skakanki, obregcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ sa dezynfekowane po kazdych
zajgciach.

W szkole kazdy uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zajeé
moga znajdowac¢ sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce.
Uwaga! Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyvborami szkolnymi miedzy soba
oraz nie powinni czestowaé sie  (np. slodvezami, kanapkami, owocami,
przekaskami)

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podiogi myte sa detergentem lub
po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

W szkole wietrzy si¢ sale lekcyjne, czesci wspdlnych (korytarze) co najmniej raz na
godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.
Wychowawca/nauczyciel w klasach I-I1l organizuje przerwy dla swoich uczniow w
interwalach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Rotacje klas

na przerwach, pobyt na §wiezym powietrzu.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym
powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zajeé. w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowa¢ dystansu, nie beda prowadzone éwiczenia i gry kontaktowe.
Uczen nie zabiera ze soba do szkoly niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegolnosci z
niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach dzieci nie udostgpniaja swoich
zabawek innym. natomiast opiekunowie dziecka dbajg o regularne czyszczenie (pranie
lub dezynfekcje) zabawki. rzeczy.

W szkole personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej
ograniczajg kontakt z uczniami oraz nauczyciclami.

W szkole korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest wg. godzin jej pracy, ( nalezy
uwzgledni¢ konieczno$é okresu 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materialow
przechowywanych w bibliotekach).

W szkole opieka pielegniarki szkolnej ustala jest wg. godzin jej pracy,( uwzgledniajac
wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych Ministerstwa
Edukacji Narodowej 1 Nauki, Ministerstwa Zdrowia i1 Gloéwnego Inspektora
Sanitarnego).

Przed rozpoczeciem zajeé dvdaktyeznveh czv opiekunczo-wychowawcezych

(Swietlica) ze wzgledow bezpieczenstwa i zaistnialej svtuacji dzieci przychodza

lub s3 przvprowadzanie do szkoly max. 15 minut wezesniej. Wyjatkiem sa dzieci
dojezdzajace Srodkami komunikacji publicznej.

V. Zasady bezpiecznego zachowania w czasie przebywania w szkole w Kklasie i na

1.

przerwie

Do szkoly przychodza tylko uczniowie zdrowi - bez objawdw przezigbienia i bez
temperatury. Uczniowie z objawami przezigbienia lub temperaturg sa odsylani do
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domu zgodnie z Procedura postepowania z uczniem. u ktérego wystepujg objawy,
ktore moga sugerowac zakazenie COVID 19.

Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni publicznej ( zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz przestrzeni
wspolne] szkoly, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu. Uczniowie na
polecenie nauczyciela lub innego pracownika musza zalozy¢ maseczke ochronna.

W czasie przebywania w szkole uczniowie sg zobowigzani zachowywac dystans
spoleczny — 1, 5 m od drugiej osoby, jezeli nie jest to mozliwe i dochodzi do
kontaktow z inng klasa, obowiazuja maseczki ( w_czasie przerw). Na lekcjach
maseczki nie obowigzuja.

Po kazdej lekeji klasa jest wietrzona i dezynfekowana, a uczniowie przed wejsciem
do sali dezynfekuja rece.

Uczniowie przynosza ze soba do szkoly tylko niezbedne do pracy materialy. Materialy
te nie moga by¢ pozyczane oni przekazywane innym uczniom.

Przed i po zajeciach — szczegodlnie w czasie przerwy. gdy do sali ma wej$¢ nowa
grupa uczniow pracownicy niepedagogiczni zobowigzani sg do dezynfekcji
pomieszczenia, w ktorym odbywaly si¢ zajecia, w tym powierzchni  dotykowych —
takich jak: porgcze. klamki. wylaczniki $wiatta, gniazdka. klawiatury komputerow
oraz wszystkie powierzchnie plaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow.

W czasie zaje¢ pracownicy obslugi dezynfekuja ciggi komunikacyjne, w tym
powierzchnie dotykowe porgcze, wylaczniki swiatla, klamki.

Dezynfekcja jest odnotowywana w arkuszach codziennego monitoringu prac
porzadkowych.

VI. Organizacja zaje¢ opiekunczo-wychowawezych ( Swietlica)

1.
2.

wn

Swietlica funkcjonuje na podstawie regulaminu swietlicy.

Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych.

Swietlica jest wietrzona (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w
swietlicy), w tym w szczegolnoscei przed przyjeciem wychowankéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

Do s$wietlicy moze uczeszczal uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.

Jezeli wychowawca Swietlicy zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na
infekcj¢ drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci temperatura 38°, kaszel,
dusznosci jest zobowigzany odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu w szkole. zapewniajac min. 2 m odleglosci od innych osob, i



niezwlocznie powiadomié¢ rodzicow/opickundow o koniecznosci odebrania ucznia ze
Swietlicy.

6. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do $wietlicy i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych

7. Opickunowie przyprowadzajacy 1 odbierajacy dzieci powinni przestrzegac
obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym
obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak).

8. Uczniowie korzystajacy ze swietlicy, po wejsciu do sali , dezynfekuja rece dostepnym
srodkiem odkazajacym. a przed positkiem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety obowiazkowo myja rece woda z mydiem.

9. Podczas kichania i kaslania uczniowie zaslaniaja nos i usta lokciem, a w razie
potrzeby uzywaja niezbednych $rodkéw higienicznych ( chusteczek). Kazdorazowo
myja rece.

10. W trakcie pobytu w Swietlicy uczniowie zachowuja w miar¢ mozliwosci bezpieczny
odstep, a podczas zaje¢ ruchowych w pomieszezeniu lub na powietrzu starajg sie
unika¢ zabaw wymagajacych bezposredniego kontaktu i dotykania innych osob.

I'1. Uczniowie nie wymieniaja si¢ w $wietlicy wlasnymi przyborami szkolnymi.

12. Sprzet i materialy niezbedne do przeprowadzenia zaj¢é, np. plastyczno- technicznych,
ruchowych oraz inne przedmioty bedace wyposazeniem s$wietlicy i stuzace do
kreatywnego zagospodarowania czasu uczniow w swietlicy ( gry planszowe, klocki)
nalezy codziennie czysci¢ lub dezynfekowac, podobnie fawki i krzesta.

13. Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do $wietlicy zbednych przedmiotéw (np.
wlasnych zabawek), natomiast, gdy z jakiego$ konkretnego i wyjatkowego powodu
jest to konieczne. opieckunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie
(pranie lub dezynfekcje¢) rzeczy wlasnych dziecka.

VII. Organizacja biblioteki w rezimie sanitarnym

1. Biblioteka szkolna jest otwarta dla uczniow codziennie wg. grafiku. Osoby z zewnatrz,
zgodnie z zaleceniem GIS. dotyczacym ograniczania przebywania osob z zewnatrz na
terenie szkoly, w czasie pandemii COVID 19, nie moga korzysta¢ z biblioteki szkolne;j.

2. Wchodzac do biblioteki uczniowie dezynfekuja przy wejsciu rece. Nauczyciel —
bibliotekarz tez pracuje w srodkach ochrony osobistej .

3. Uczniowie nie moga przekracza¢ wyznaczonych przez bibliotekarza linii ..drogi
brudnej™ — z ksiazkami do zwrotu oraz ..drogi czyste]” z wypozyczonymi ksigzkami
(oznakowanie na podlodze)

4. Ksigzki, po zdjeciu z ewidencji uczniowie odkladajg do wskazanego opisanego data
pudta, gdzie przez 2 dni beda w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim mozna je bedzie
bezpiecznie wypozyczyé innym.

5. Do bibliotekarza wchodzi jedna osoba.



VIII. Organizacja funkcjonowania placu zabaw w rezimie sanitarnym

6.

10.
11;
12;

Uczestnikiem placu zabaw moze by¢ dziecko zdrowe, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng (dotyczy to rowniez opiekunow).

Opickunowie powinni zachowa¢ dystans spoleczny miedzy soba wynoszacy co
najmniej 2 m (dotyczy to osob. ktére wspolnie nie zamieszkuja lub nie gospodaruja).
W sytuacji, gdy na placu zabaw nie mozna zachowaé dystansu spolecznego
wynoszacego 2 m z uwagi na duza liczbe przebywajacych osob. zaleca si¢ rezygnacje
z rekreacji lub jej kontynuacje w pdzniejszym czasie.

Zaleca sig, aby opiekunowie wyposazeni byli w srodki pozwalajace na utrzymanie
higieny dziecka np. chusteczki do umycia rak oraz czuwali, nad przestrzeganiem
podstawowych zasad higieny (np. unikanie bliskiego kontaktu twarza w twarz

z innymi uczestnikami podczas zabawy, kastanie/kichanie w chusteczke lub zgiccie
lokciowe — nic w kierunku innych).

Nalezy bezwzglednie pamigta¢ o higienie rak dziecka oraz opiekuna kazdorazowo
po zakonczonej zabawie na placu zabaw. Nie zaleca si¢ angazowania w opieke nad
dzieckiem (lub dzie¢mi) korzystajacym z placu zabaw o0sob powyzej 60 roku zycia lub
z istotnymi problemami zdrowotnymi.

Nie jest wskazane spozywanie positkow oraz napoi w trakcie zabawy.

W przypadku. gdy dziecko manifestuje badz przejawia niepokojgce objawy choroby
nalezy niezwlocznie przerwac pobyt na placu zabaw.

W przypadku, gdy dziecko podczas zabawy korzysta z wlasnych zabawek,
opiekunowie powinni na biezaco pilnowac, aby nie byly one udost¢pniane innym
dzieciom, a po powrocie do domu zostaly przynajmniej umyte z uzyciem detergentu
lub wyprane.

Dezynfekeje zabawek uzywanych na placu zabaw przeprowadza si¢ zgodnie

z przeznaczeniem danego produktu biobojczego.

Dezynfekcje przeprowadza si¢ kazdego dnia z rana.

Na placu zabaw zlokalizowane sa pojemniki na odpady komunalne ( kosze).

Plac zabaw jest codziennie monitorowany oraz codziennie wykonywane sa prace
porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem codziennej dezynfekcji wyposazenia
placu zabaw z uzyciem detergentu.

. Dezynfekcja przestrzeni placu zabaw odbywa si¢ w czasie, gdy nie bedzie na jego

terenie innych osob.

. Na parkanie placu zabaw umieszczone sg nast¢pujace instrukcje:

Jak skutecznie dezynfekowac rece?
Jak prawidlowo nalozy¢ i zdja¢ maseczke?
Jak prawidlowo nalozy¢ 1 zdja¢ r¢kawice?

. Zaleca si¢ biezace sledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra

Zdrowia, dostepnych na stronach gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/

IX. Higiena, czyszczenie i dezynfekeja pomieszezen i powierzchni



Uczniowie 1 pracownicy szkoly, oraz osoby trzecie, w tym rodzice uczniow przed
wejsciem do budynku zdezynfekuja rece udostepnionym przez placowke ptynem.
Rodzice lub opiekunowie przyprowadzajg ucznia w rekawiczkach i maseczce
ochronnej -zakrywajac usta i nos.

W szkole obowiazuje uczniow, nauczycieli 1 wszystkich pracownikéw regularne
mycie ragk woda z mydlem (uczniowie szczegdlnie po przyjsciu do szkoly, przed

jedzeniem, po powrocie ze swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety).

W szkole prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych. ze
szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciagdéw  komunikacyjnych, dezynfekcji  powierzchni
dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatow w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlgcznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje¢ pracownik $Scisle przestrzega zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow.

W  pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z plynem do dezynfekcji rak —
instrukcje dezynfekcji.

W toaletach nalezy zachowa¢ dbac¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w
tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu. Toalety sa na biezaco
dezynfekowane.

Uczniowie przebywajacy na terenie szkoly nie musza nosi¢ maseczek.

X. Gastronomia

1

W szkole przy organizacji zywienia (kuchni, stolowce szkolnej) zostaje zachowana
odpowiednia odleglo$¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, w szczegdlnych
przypadkach stosuje si¢ $rodki ochrony osobistej. Nalezy utrzymaé wysoka higieng
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego. naczyn stotowych oraz
sztuccow, a takze higieny osobistej.

W szkole korzystanie z positkow odbywa si¢ w miejscu do tego przeznaczonym
zapewniajacym prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w
czasie epidemii. Wydawanie positkéw odbedzie si¢ w systemie zmianowym. Przy
zmianowym wydawaniu positkow zastosowane bedzie czyszczenie blatéw stolow i
poreczy krzesel po kazdej grupie.

W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie
positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i
higienicznego spozycia positku.

Wielorazowe naczynia i1 sztuéce sg myte w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C i wyparzane.

W stolowce w obszarze czesci jadalnej usunigte zostaja dodatki (np. sztucce w
pojemnikach) wydawane sa bezposrednio przez obstuge. W stoldwce nie bedzie



samoobstugi. Dania i produkty beda podawane przez osoby do tego wyznaczone/
obsluge stotowki.
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Zatlaczniki do Regulaminu

Post¢gpowanie w przypadku podejrzenia zakazenia w szkole:

1. Algorytm postepowania ma wypadek podejrzenia zakazeniem koronawirusem lub
zachowania na COVID-19 — uczen

2. Algorytm postepowania ma wypadek podejrzenia zakazeniem koronawirusem lub
zachowania na COVID-19 — pracownik

Instrukcje:
1. mycia rak

hitps://www.cov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

2. dezynfekceji rak

https://gis.cov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezvnfekowac-rece/

3. prawidlowego zdejmowania maseczki

https://gis.cov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

4. prawidlowego zdejmowania reckawiczek

https://gis.cov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozvyc-i-zdjac-rekawice/
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